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XVI Congresso Regionale
FADOI Toscana

E un piacere ed un onore presentare, a nome del
Consiglio Direttivo, il XVI Congresso Regionale
FADQI Toscana. L'anno trascorso dall'ultimo nostro
Congresso & stato particolarmente ricco di novita,
Caratterizzato in particolare dall'avanzamento del
NuUovo assetto organizzativo delle Aziende Sanitarie
della Toscana. In questo processo di trasformazione
e di integrazione si e confermato il ruolo centrale
della Medicina Interna, vera e propria spina dorsale
dellassetto ospedaliero. Gli internisti toscani della
FADOI si sono impegnati e continueranno ad
impegnarsi nel fornire il proprio supporto di idee,
di esperienza e di conoscenze in modo da rendere
efficaci ed omogenei i cambiamenti in atto.

Nel preparare il programma di questo Congresso ci
siamo posti I'obiettivo di allargare ulteriormente Ia
partecipazione dei soci, soprattutto dei pit giovani
e di quelli che lavorano negli ospedali piti periferici, A
tal fine, da un lato sono stati confermati i minicorsi,
2 dei quali in collaborazione con ANIMO, che hanno
riscosso molto successo nella passata edizione e
dall'altro abbiamo deciso di inserire in ogni sessione
una comunicazione orale in seduta plenaria. Nei
minicorsi verranno affrontati argomenti con rilevanti
risvolti pratici quali la diagnostica per immagini
nellictus, la ecografia toracica, la gestione del
paziente con ascite ed il fine vita. Le comunicazioni
orali, relative a studi o a casi clinici, verranno scelte
dalla Commissione scientifica in base alla loro qualita
ed allinteresse dell'argomento; la loro presentazione
sara affidata possibilmente ad un collega giovane.
\lerra inoltre dato un maggior risalto alla premiazione
dei poster pit meritevoli, anch'essi scelti dai membri
della commissione scientifica. Nello scegliere gli

argomenti delle sessioni scientifiche e stato fatto
uno sforzo per affiancare alle tematiche di maggior
diffusione, quali il diabete mellito, la BPCO e la
malattia tromboembolica venosa, anche tematiche
meno comuni e non oggetto di approfondimento nei
congressi pill recenti. Sono stati quindi organizzate
sessioni sulle anemie, sulle linee guida dello
scompenso cardiaco, dell'artrite reumatoide e della
colecistite e sulle malattie rare ("orfane”) di interesse
internistico. Verranno riproposte le interviste con
lo specialista, che quest'anno coinvolgeranno il
neurochirurgo al quale chiederemo delle indicazioni
per rendere omogenea la gestione dei pazienti coni
vari tipi di emorragie e di neoplasie, ed il chirurgo del
Centro Trapianti di fegato per definire il giusto timing
di intervento in modo da non passare direttamente
dal "troppo presto " al “troppo tardi"

Come consuetudine ['ultima parte del convegno sara
dedicataallincontro con il mondo esterno, per parlare
di problemi normativi ed organizzativi. \erranno
affrontati il cogente argomento della responsabilita
professionale e verra fatta una messa a punto dello
stato di avanzamento nelle varie Aree Vaste del
processo di riorganizzazione, con la partecipazione
degli amministratori e dei direttori di dipartimento
medico ed infermieristico.

Confidando e soprattutto sperando di centrare gli
ambiziosi obiettivi che ci siamo proposti, auguriamo
a tutti una partecipazione attiva e proficua che
aumenti il senso di identita e di appartenenza alla
famiglia degli internisti,

Il Presidente
ed il Consiglio Direttivo FADOI Toscana
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XVI Congresso Regionale
FADOI Toscana

Venerdi 20 ottobre 2017

8.15

8:30

8:45

9:00

9:15

9:35

Corso
DIAGNOSTICA PER IMMAGINI NELLICTUS

Moderatori: Rinaldo Innocenti, Stefano Spolveri

Anatomia della circolazione cerebrale e territori di irrorazione. Schemi e quiz interattivi
Giacomo Zaccagnini

Ischemia arteriosa e trombosi venosa; quadri neuroradiologici

Samanta Zanieri

Emorragia intracranica: quadri neuroradiologici

Alessandra Pesci

Cosa si deve "guardare” nella TC eseguita nella fase acuta dell'ictus ischemico ed emorragico
Matteo Mazzetti

Il percorso:

Accertamenti radiologici per la definizione dell'indicazione alla trombolisi sistemica

e per la elegibilita allintervento di trombectomia meccanica nel centro Spoke. Creazione
diuna check list diinvio al centro Hub

Irene Chiti

Accertamenti radiologici eseguiti nel centro Hub per pazienti provenienti da presidio Spoke
Marco Moretti

Discussione




Venerdi 20 ottobre 2017

SALA 2

8:15

8:30

8:45

9:00

9:35

Corso
GIOVANI FADOI: L'ECOGRAFIA TORACICA

Moderatori: Giulia Degl'Innocenti, Salvatore Lenti
Semeiotica ecografica del torace
Ombretta Para

\lersamenti pleurici e pneumotorace; manovre eco-guidate
per toracentesi e posizionamento di pig-tail

Lucia Sammicheli

Addensamenti polmonari e sindrome interstiziale

Davide Carrara

Approccio clinico ecografico al paziente con dispnea
Andrea Bribani

Discussione

SALA3

8:15

8:30

8:45

9:00

9:15

9:45

Corso FADOI-ANIMO
GESTIONE DEL PAZIENTE CON ASCITE

Moderatori: Roberta Castellani, Alessandro Tafi, Giancarlo Tintori
Paziente con primo riscontro di ascite; percorso diagnostico
Fabrizio Magnolfi

Ascite nel cirrotico ospedalizzato: il trattamento medico
Alessandro Morettini

Peritonite batterica spontanea: diagnasi e terapia
Claudio Belcari

Sindrome epato-renale; diagnosi e terapia
Maurizio Manini

Caso clinico: ascite refrattaria, tecnica della paracentesi
Gianni Lorenzini, Elisabetta Nuzzo

Discussione

20 ottobre 2017 10.00-11.30 -> Open Coffee (area espositiva)
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8:15

8:30

8:45

9:00

9:15

9:30

SALA 4

Corso FADOI-ANIMO
GESTIONE DEL FINE VITA

Moderatori: Luigi Abate, Filippo Risaliti, Carmela Sole
Accanimento ed abbandono terapeutico: definizione etica e giuridica
Gino Parca

L'importanza dell'aspetto relazionale nella condivisione di decisioni difficili
Michele Voglino

Le cure palliative: I'esperienza della Associazione Tumori Toscana
Giuseppe Spinelli

Indicazioni e protocolli di sedazione terminale, ultimo passo della palliazione
Antonia Loiacono

Curare la persona e non pit la malattia: quando il nursing prevale sul treating
Nicoletta Bottin

Discussione




Venerdi 20 ottobre 2017

SALA FADOI

10:00 Apertura del congresso e saluti dei Presidenti FADOI e ANIMO
Alberto Fortini, Carmela Sole

IL PAZIENTE CON BPCO RICOVERATO IN MEDICINA INTERNA

Moderatori: Plinio Fabiani, Emilio Santoro
10:15  Appropriatezza terapeutica e aderenza: il paziente, il device e il farmaco
Francesco Corradi

10:30  Bronchiectasie: patologia emergente?
Pamela Lotti

10:45  Programma riabilitativo nella BPCO: chi, quando e dove?
Francesco Gigliotti

11:00 Comunicazione orale
11:10  Discussione

IL PUNTO SUL TRATTAMENTO ANTIBIOTICO IN MEDICINA INTERNA

Moderatori: Simone Meini, Filippo Pieralli
11:20 |l trattamento antibiotico nel paziente critico: come orientarsi
Antonio Mancini

11:35  Strategie di terapia antimicrobica nel paziente neutropenico
Carlo Tascini

11:50  Impatto dell'Antimicrobial Stewardship in Medicina Interna: esperienze a confronto
Antonio Faraone

12:05 Comunicazione orale
12:15  Discussione

20 ottobre 2017 10.00-11.30 -> Open Coffee (area espositiva)
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SPAZIO TROMBOSI

Moderatori: Rino Migliacci, Grazia Panigada

12:25 "Tobridge or not to bridge": come cambia la pratica clinica?
Veronica de Crescenzo

12:40  Laprofilassi del TEV nel paziente complesso: dubbi e certezze
Vieri Vannucchi

12:55 "Extension therapy " sempre pil estesa nella pratica clinica?
Cristina Bazzini

13:10  Comunicazione orale
13:20  Discussione

13:30  Light Lunch

PROGRESSI NELLA GESTIONE DEL DIABETE MELLITO
IN MEDICINA INTERNA

Moderatori: Roberto Andreini, Andrea Montagnani
14:15 | nuoviantidiabetici orali: trattamento della glicemia e non solo
Alessandro De Palma

14:30  Lenuove insuline nel paziente complesso
Valerio Vallini

14:45  Novita nella gestione del paziente diabetico tra ospedale e territorio
Loredana Rizzo

15:00 Comunicazione orale
15:10  Discussione




Venerdi 20 ottobre 2017

15:20

15:35

15:50

16:05
16:15

16:20

16:45

17.05

17:20

17:35

17:50
18:00

SALA FADOI

UPDATE SULLE ANEMIE

Moderatori: Marco Cei, Massimo Di Natale
Le anemie gravi: un'epidemia sommersa
Alessandro Ferretti

L'anziano con “unexplained anemia” e l'Internista
Roberto Martini

Diagnosi e trattamento dell'anemia nell'insufficienza cardiaca
Lorenzo Guarducci

Comunicazione orale
Discussione

Linternista intervista lo specialista:
il chirurgo del trapianto di fegato
Alessandro Pampana, Paolo De Simone

Premiazione dei migliori 3 poster
Riccardo Cecchetti, Gianvito Gianni, Angelica Moretti

LINEE GUIDA

Moderatori: Luca Masotti, Nicola Mumoli
Scompenso cardiaco
Michele Bertoni

Trattamento dell'artrite reumatoide
Francesco Lombardini

Colecistite
Fuad Armin Tarmun

Comunicazione orale
Discussione

21ottobre 2016 16.00-17.30 -> Open Coffee (area espositiva)
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LE AZIENDE PRIVATE GUARDANO ALLA MEDICINA INTERNA
(SPAZIO NON ACCREDITATO ECM)

Moderatori: Alberto Camaiti, Gianni Taccetti

18:10  L'evoluzione dei modelli di ricerca in GSK
Michele Riparbelli (Direzione Medica Territoriale GSK)
18:25  Portare le pili recenti evidenze cliniche al point of care
Davide Navone (Senior Sales Account Manager Italy, Wolters Kluwer)

18:45  Assemblea dei soci
19:30




Sabato 21 ottobre 2017

SALA FADOI

LE MALATTIE “ORFANE"

Moderatori: Massimo Giusti, Valerio Verdiani

8:30 Disautonomie nascoste in Medicina Interna
Simone Cencetti

8:45 Amiloidosi malattia rara ma non troppo: quando pensarci e come trattarla
Federico Perfetto
9:00 Porpora trombotica trombocitopenica e sindrome emolitico-uremica; Iimportanza della diagnosi
precoce e I'appropriatezza delliter diagnostico-terapeutico
Roberto Tarquini
9:15 Pericarditi ricorrenti
Giacomo Emmi, Domenico Prisco

9:35  L'internista intervista lo specialista: il neurochirurgo
Raffaele Laureano, Franco Ammannati

LA NUOVA LEGGE SULLA RESPONSABILITA PROFESSIONALE

Moderatori: Giancarlo Bini, Rossella Nassi

10:00 Finalita della legge
Federico Gelli

10:20  Attuazione dellalegge
Luca Cei

10:40  Conclusioni e discussione
Carlo Palermo

FADOI INCONTRA IL MONDO ESTERNO:

PRIMO BILANCIO SULLA RIORGANIZZAZIONE DELLE AZIENDE SANITARIE E RAPPORTI
TRA LE AZIENDE TERRITORIALI € LE AZIENDE OSPEDALIERO-UNIVERSITARIE
Moderatori: Massimo Alessandri, Alberto Fortini

11:00 TAVOLA ROTONDA
Stefania Saccardi, Monica Calamai, Edoardo Majno, Enrico Desideri, Giancarlo Landini,
Carlo Nozzoli, Paolo Zoppi, Andrea Fontanella

13:00 Compilazione del questionario di apprendimento e chiusura dei lavori
13:30

21 ottobre 2017 10.00-11.30 - Open Coffee (area espositiva
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Xl Congresso Regionale
ANIMO Toscana Presentazione

| fondamenti dell'esercizio infermieristico risultano profondamente mutati e innovati negli ultimi anni e in
tempi relativamente brevi, pertanto, Iimperativo per noi infermieri € camminare allo stesso passo poiché non
possiamo permetterci di rimanere indietro.

Come per gli anni precedenti, ritengo il programma scientifico del congresso di quest'anno molto stimolante e
nello specifico, accanto a tematiche di recente ma di consolidata tradizione, approfondira argomentiinnovativi,
che necessitano di una puntuale disamina alla luce delle novita normative attualmente presenti.

Sicurezza e responsabilita sono gli argomenti che, soprattutto negli ultimi mesi, hanno interessato
maggiormente il personale sanitario, proprio in virtt delle recenti norme; il nostro congresso regionale non
poteva rimanere insensibile a temi cosi attuali, sia per noi infermieri sia per coloro che ricevono le nostre cure,

Durante il congresso tratteremo la Responsabilita e la Sicurezza soprattutto nellaccezione positiva e cioe
intese come consapevolezza degli obblighi connessi allo svolgimento di un incarico nell'interesse della salute
e come risposta a un bisogno della persona.

Le relazioni che saranno presentate ci porteranno esperienze effettuate nei vari presidi della nostra regione
e non solo, e saranno tutte rivolte ad analizzare gran parte delle problematiche che quotidianamente gli
operatori si trovano ad affrontare e alle soluzioni evidence based sperimentate, il tutto con l'obiettivo di
rendere sicuro sia il percorso del paziente che la nostra pratica professionale.

Sono particolarmente orgogliosa della qualita dei lavori scientifici e delle relazioni che andremo ad ascoltare.

Sono anche certa che gli argomenti offriranno validi spunti di discussione e che ciascuno di noi tornera a casa
arricchito dalle esperienze condivise dai suoi colleghi.

Per concludere desidero ringraziare coloro che hanno avuto fiducia in me, affidandomi un ruolo cosi importante
e stimolante, e un ringraziamento particolare va a Moira, per il suo lavoro e per I'entusiasmo che ha dedicato
alla nostra organizzazione.

Carmela Sole
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Corso FADOI-ANIMO
GESTIONE DEL PAZIENTE CON ASCITE

Moderatori: Roberta Castellani, Alessandro Tafi, Giancarlo Tintori

8:15 Paziente con prima riscontro di ascite; percorso diagnostico
Fabrizio Magnolfi

8:30 Ascite nel cirrotico ospedalizzato: il trattamento medico
Alessandro Morettini

8:45 Peritonite batterica spontanea: diagnasi e terapia
Claudio Belcari

9:00 Sindrome epato-renale: diagnosi e terapia
Maurizio Manini

9:15 Caso clinico: ascite refrattaria, tecnica della paracentesi
Gianni Lorenzini, Elisabetta Nuzzo
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8.15

8:30

8:45

9:00

9:15

9:30

20 ottobre 2017 10.00-11.30 -> Open Coffee (area espositiva)

Corso FADOI-ANIMO
GESTIONE DEL FINE VITA

Moderatori: Luigi Abate, Filippo Risaliti, Carmela Sole
Accanimento ed abbandono terapeutico: definizione etica e giuridica
Gino Parca

L'importanza dell'aspetto relazionale nella condivisione di decisioni difficili
Michele Voglino

Le cure palliative: I'esperienza della Associazione Tumori Toscana
Giuseppe Spinelli

Indicazioni e protocolli di sedazione terminale, ultimo passo della palliazione
Antonia Loiacono

Curare la persona e non pit la malattia: quando il nursing prevale sul treating
Nicoletta Bottin

Discussione
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10.00 Apertura del congresso e saluti dei Presidenti FADOI e ANIMO
Alberto Fortini, Carmela Sole

SALA ANiMO

SICUREZZA € RESPONSABILITA: LA COMUNICAZIONE

Moderatori: Moira Bonfanti, Marco Cei

10:10  Come migliorare la comunicazione tra professionisti: la metodologia SBAR
Stefania Francioni

10:35  Handover, Il passaggio di consegne tra il personale medico
Sabina Sanguineti

11:00 Corretta gestione delle forme farmaceutiche orali
Anna Fornari

11:30  Gestione dei processi assistenziali secondo il modello “Primary Nursing”
Beatrice Pisani

SICUREZZA € RESPONSABILITA: ESPERIENZE DAL MONDO REALE

Moderatori: Estefania Ciacci, Nunzia Zuccone
12:15  Presentazione di un audit sulla prevenzione delle infezioni correlate al cateterismo vescicale
Roberta Castellani

12:45  Studio osservazionale sulle interruzioni durante la terapia:;
il punto di vista dell'osservatore e quello dell'osservato
Rita Malacarne

13:15  Discussione

13:30  Light Lunch
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SALA ANIMO

SICUREZZA E RESPONSABILITA
NELLA PRATICA PROFESSIONALE QUOTIDIANA
Moderatori: Dianora Criscitiello, Raffaella Tecce
14:45  Dove finisce ligiene delle mani per la sicurezza del paziente: monili, camici, unghie

Presentazione di studi europei sulla prevenzione delle ICA
Daniela Accorgi

15:15  Aspetti medico legali della responsabilita professionale infermieristica
Daria Bacchereti

15:45  Discussione

17:00 Compilazione del questionario di apprendimento e chiusura dei lavori
17:30

21ottobre 2016 16.00-17.30 > Open Coffee (area espositiva)
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Informazioni generali

SEDE

CONFERENCE FLORENTIA HOTEL
Via Giovanni Agnelli, 33, 50126 Firenze
Tel. 055 64901

L'hotel si trova nelle strette vicinanze dell'uscita “Firenze Sud” sulla A1.
Dopo il casello autostradale occorre imboccare la prima strada a destra.
L'hotel si trova dopo pochi metri sul lato destro.

ISCRIZIONI AL CONGRESSO FADOI

La partecipazione al Congresso e gratuita per i Soci FADOI in regola con la quota associativa 2017,
Iincontro e a numero chiuso. E possibile iscriversi allassociazione FADOI o rinnovare la quota
2017 in sede congressuale presso il desk della segreteria. Per coloro che non volessero iscriversi
all'Associazione FADOI il costo per la partecipazione al Congresso e di € 150,00 e potra essere
saldato in sede.

L'iscrizione al Congresso deve essere effettuata on-line allindirizzo; www.planning.it/eventi,
selezionando poi l'evento inserito tra quelli in programma nel mese di ottobre 2017,

La Segreteria Organizzativa accettera le iscrizioni pervenute entro il 15 ottobre 2017.

ISCRIZIONI AL CONGRESSO ANIMO

La partecipazione al Congresso e gratuita per i Soci ANIMO in regola con la quota associativa 2017,
E possibile iscriversi allassociazione ANIMO o rinnovare la quota 2017 in sede congressuale presso
il desk della segreteria. Per colora che non volessero iscriversi allassociazione ANIMO il costo per la
partecipazione al Congresso e di€ 100,00 e potra essere saldato in sede. L'iscrizione puo essere
effettuata on-line allindirizzo www.planning.it/eventi, selezionando poi I'evento inserito tra
quelliin programma nel mese di ottobre 2017. La Segreteria Organizzativa accettera le iscrizioni
pervenute entro il 15 ottobre 2017,

COMUNICAZIONI ORALI E SESSIONE POSTER

La deadline per la presentazione degli abstract & il 20 settembre 2017. Gli abstract verranno raccolti
solo online attraverso il sito; www.fadoitoscana.com.

Alcune comunicazioni verranno scelte per la presentazione orale in seduta plenaria e ne verra data
comunicazione agli autori entro il 10 ottobre 2017,

Le altre comunicazioni verranno presentate sotto forma di poster al Congresso; i migliori 3 poster
verranno premiati.

Le dimensioni degli stampati da affiggere devono essere cm. 70 x 100.

E prevista la pubblicazione (su chiave USB) degli abstract ed i migliori selezionati verranno premiati.




EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Fondazione Fadoi e Provider ECM codice identificativo:

m n. 428-198285 ed ha assegnato all'evento n. 13 crediti alla categoria Medico
Chirurgo nei giorni 20-21 Ottobre 2017

OBIETTIVO FORMATIVO: Percorsi clinico-assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili di assistenza -
profili di cura

m N 428-199880 ed ha assegnato all'evento n. 7,3 crediti alla categoria Infermieri per il giorno 20
Ottobre 2017

OBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dell'Evidence Based Practice (EBM -EBN - EBP)

ATTENZIONE

Si rende noto che ai fini dell'acquisizione dei crediti formativi & necessaria la presenza effettiva al
100% della durata complessiva dei lavori e almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di
valutazione dell'apprendimento.

ISCRIZIONE ASSOCIAZIONE FADOI

In sede congressuale, presso il desk della Segreteria Organizzativa, sara possibile iscriversi o
rinnovare la quota associativa FADQI

Under 40 €50,00

Over 40 €80,00

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

PLANNING

Planning Congressi s.r.l.

Via Guelfa, 9 - 40138 Bologna
Tel.051-300100 - Fax 051-309477
www.planning.it

Silvia Pio

Project Leader

s.pio@planning.it
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