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Sede congressuale
Auditorium Humanitas San Pio X
Via F. Nava, 31 20159 Milano

Quota di Iscrizione
Euro 70 IVA inclusa

Modalità di Iscrizione
Via fax attraverso la compilazione della scheda allegata, da inviare 
al n. 0513370859; online dal sito www.multiforma.net attraverso la 
compilazione dell’apposito modulo o 
all’indirizzo e-mail ericamonese@yahoo.it. 
Le iscrizioni chiudono il 20 novembre 2017. 
In caso di disdetta si prega di darne tempestiva comunicazione alla 
Segreteria Organizzativa.
La partecipazione al Convegno è limitata a 120 iscritti.

ECM
Crediti formativi per la figura professionale di Medico Chirurgo con 
specializzazione in: Otorinolaringoiatria, Cardiologia, Pneumologia,  
Medicina generale (medici di famiglia), Medicina del Lavoro, 
Medicina Legale e Odontoiatria.
A tutti i partecipanti verrà consegnato un attestato di 
partecipazione.

Modalità di Pagamento
Versamento da e�ettuare tramite bonifico bancario
Presso
Crèdit Agricole Cariparma
Codice IBAN IT91R0623001602000056795124
Erica di Erica Monese

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Segreteria Organizzativa
Associazione Multiforma
Provider ECM standard n. 1128
www.multiforma.net
Erica Monese - ericamonese@yahoo.it
Cell. 3392168235 

Con il patrocinio di

Si ringrazia

COME RAGGIUNGERCI

Metropolitana
MM 3 (linea gialla) e MM5 (linea lilla) fermata Zara

Linee di superficie
Tram 5 - 7
Autobus 51 – 52 – 70 - 82 - 90 - 91 – 92
723 (linea celere per Monza) - 724

Venerdì 24 novembre 2017

Russamento ed 
apnee del sonno: 
malattia individuale 
e sociale 
Coordinatori: 
Dott. F. Salamanca – Dott. P. Salvatori

Presidenti Onorari:
Prof. F. Zibordi – Prof. E. Colombo    

“ Gli importanti sviluppi diagnostico-terapeu-
tici, oltre che normativi, in ambito di russa-
mento ed apnee del sonno hanno ulterior-
mente aumentato l'attenzione della comuni-
tà scientifica e delle autorità sanitarie su 
questo disturbo.

Durante l’incontro in Humanitas San Pio X la 
patologia verrà trattata a 360 gradi, facendo 
il punto non solo sui protocolli di cura in uso 
e sull’approccio multidisciplinare, ma anche 
sulla definizione dei ruoli e sul coordinamen-
to dei vari specialisti.

Di particolare interesse le tecniche chirurgi-
che più all’avanguardia, che saranno presen-
tate in sala con video in 3D, gli studi emer-
genti sulla correlazione tra malattie oncolo-
giche e Sindrome delle Apnee Notturne 
Ostruttive, la panoramica su nuove App per 
la diagnosi e il monitoraggio della patologia 
e gli aggiornamenti sulle normative euro-
pee.

Il Direttore Sanitario
Dott. Giorgio Tarassi

I Coordinatori Scientifici
Dott. Fabrizio Salamanca 
Dott. Pietro Salvatori

“



FACULTYPROGRAMMA

Tindaro Amaina, Milano

Michele Arigliani, Lecce

Marco Barbieri, Genova

Gianluca Bellocchi, Roma

Carlo Berardi, Milano

Alessandro Bianchi, Milano

Michele Ciccarelli, Rozzano (MI)

Giovanni Colombo, Rozzano (MI)

Michela Conte, Milano

Fabrizio Costantini, Milano

Michele De Benedetto, Lecce

Alberto Dragonetti, Milano

Sergio Garbarino, Genova

Lamberto Maggi, Bergamo

Andrea Marzetti, Frosinone

Filippo Montevecchi, Forlì

Lino Nobili, Milano

Roberto Pareschi, Legnano (MI)

Desiderio Passali, Siena

Francesco Maria Passali, Roma

Ottavio Piccin, Bologna

Lorenzo Pignataro, Milano

Paola Proserpio, Milano

Sara Redaelli, Milano

Paolo Ronchi, Como

Fabrizio Salamanca, Milano

Pietro Salvatori, Milano

Giovanni Sorrenti, Bologna

Vincenzo Tullo, Castellanza (VA)

Claudio Vicini, Forlì

Andrea Zani, Garbagnate (MI)

Marco Zucconi, Milano

7.30 Registrazione 

8.00 Presentazione del Convegno 
 Presidente Ordine Medici di Milano OMCeO
 G.Tarassi, Direttore Sanitario
 F. Salamanca, P. Salvatori

8.15 Il Gruppo Humanitas in Italia. Le novità di 
Humanitas San Pio X

 R. Totò, Direttore Servizi Ambulatoriali 
Humanitas San Pio X 

1ª Sessione - Moderatori: D. Passali, C. Berardi

8.30 Apnee del sonno: 
 fattore di rischio emergente
 L. Nobili

8.50 “Sleep and Breathing”: 
 come giungere alla diagnosi dei disturbi 

respiratori sonno-correlati
 M. Ciccarelli

9.10 Apnee del sonno e patologie cerebrovascolari
 P. Proserpio

9.30 Cefalee correlate a disturbi respiratori del 
sonno

 V. Tullo

9.50 Nuove disposizioni europee, LG ministeriali
 S. Garbarino

10.10 Discussione

10.30 Co�ee Break

2ª Sessione - Moderatori: G. Bellocchi, L. Pignataro

11.00 Approccio ORL al paziente OSAS: 
 cos’è cambiato e cosa sta cambiando
 M. De Benedetto

11.20 La Sleep Endoscopy
 F. Salamanca, M. Arigliani

11.40 Evoluzione della chirurgia faringea
 A. Marzetti, A. Zani

12.00 Faringoplastica laterale
 G. Sorrenti, O. Piccin

12.20 Roncochirurgia faringo-palatale “custom made”
 F. Salamanca, A. Bianchi

SCHEDA DI ADESIONE

Informativa ai sensi del D. Lgs. 30 giugno 2003, n. 196
Casa di Cura Pio X srl, con sede legale in Milano - Via F. Nava, 31 - in qualità di Titolare del
trattamento, La informa che i dati personali da Lei forniti, saranno trattati per finalità connesse
all’esecuzione degli adempimenti derivanti dalla Sua partecipazione al convegno, nonché per l’invio
di comunicazioni inerenti l’attività medico-scientifica e di formazione di Humanitas San Pio X.
Il trattamento dei dati avverrà mediante elaborazioni manuali o con strumenti informatici in modo da
garantirne la riservatezza e la sicurezza. I Suoi dati potranno essere comunicati a eventuali soggetti
terzi collaboranti con il Titolare del trattamento, ma solo per gli scopi sopra descritti.
Il conferimento dei suoi dati è facoltativo, ma in mancanza di questo, Le sarà preclusa la 
partecipazione al convegno e l’ottenimento delle comunicazioni inerenti l’attività medico-scientifica
e di formazione di Humanitas San Pio X.

Lei potrà esercitare i diritti di cui all’articolo 7 del D. Lgs. N. 196 del 2003 e quindi in qualsiasi
momento potrà richiedere l’integrazione, l’aggiornamento o la cancellazione dei dati personali
registrati presso Humanitas San Pio X. Per presentare eventuali istanze relative all’esercizio
dei Suoi diritti in materia di protezione dei dati personali, potrà rivolgersi alla Direzione Sanitaria
dell’ospedale (tel. 02.69516189 – fax 02.66800220)

Dichiaro di aver ricevuto l’informativa di cui all’art. 13 del “Codice in materia di protezione dei dati
personali” ed esprimo il consenso al trattamento dei miei dati nell’ambito delle finalità e con le
modalità sopra esplicitate
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 Russamento ed apnee del sonno: 
malattia individuale e sociale

Venerdì 24 Novembre 2017
Humanitas San Pio X - Via Francesco Nava 31, Milano

Nome e Cognome

Professione

Disciplina
     
Libero professionista           Dipendente         Convenzionato

Ente di appartenenza

Codice Fiscale

Tel/Fax   e-mail

Data e luogo di nascita 

Per la Fatturazione
Ragione sociale 

Indirizzo      CAP 

Città    Provincia 

P.IVA 

12.40 Robot: la Trans Oral Robotic Surgery
 C. Vicini, F. Montevecchi

13.00 Discussione

13.30 Pausa Pranzo

3ª Sessione - Moderatori: G. Colombo, A. Dragonetti

14.30 Laser: la glossoepiglottoplastica
 M. Barbieri

14.50 Chirurgia maxillo-facciale
 P. Ronchi

15.10 Terapia ventilatoria nell’OSAS
 L. Maggi

15.30 Avanzatori mandibolari: indicazioni e limiti
 S. Redaelli

15.50 Terapia medica nasale dell’OSAS
 F. M. Passali

16.10 Discussione

4ª Sessione – Moderatori: M. De Benedetto, R. Pareschi

16.30 Nuove terapie: indicazioni e risultati
 M. Zucconi

16.50 Oncologia ed apnee del sonno
 P. Salvatori, M. Conte

17.10 Le “App” in roncopatia: possono servire?
 F. Costantini, T. Amaina

17.30 Terapia multidisciplinare dei disturbi 
respiratori in sonno: punti di forza, punti di 
debolezza, punti di equilibrio?

 C. Vicini

17.50 Discussione

18.10 Intervento pre-ordinato dell’A.I.P.A.S: il punto 
di vista del paziente

 E. Brunello, Presidente A.I.P.A.S

18.40 Compilazione questionario ECM e chiusura dei 
lavori


