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XV Congresso Regionale
~FADOI Toscana

Presentazione

Anche quest'anno la FADOI Toscana si ritrova al consueto
appuntamento congressuale, per riflettere ancora una
volta sul ruolo dellInternista nei nuovi modelli organizzativi.
| nostri pazienti, polipatologici e complessi, necessitano di
un approccio sempre pii di tipo sartoriale, non dettato dalle
singole patologie, ma dalla loro coesistenza.

Nel dipartimento medico Ilnternista rappresenta il fulcro
organizzativo, con la presa in carico di oltre il 90% dei
pazienti in urgenza. Il 27% dei ricoveri ospedalieri in
Toscana nel 2015 sono stati effettuatiin Medicina Interna,
che garantisce la necessaria versatilita sia per guanto
riguarda la forma di offerta erogata sia per quanto riguarda
le conoscenze,

Le coesistenza delle principali patologie oggi osservate,
quali ad esempio I'insufficienza respiratoria, o scompenso
cardiaco, lictus cerebrale, la sepsi, determina una
elevata complessita clinica e assistenziale e condiziona
necessariamente delle scelte di priorita, sia circa gli obiettivi
terapeutici, sia circa la selezione del setting assistenziale
adeguato; non sempre & possibile avvalersi di evidenze e
linee guida, pitl spesso ci si deve muovere in condizioni di
incertezza che richiedono anche capacita di coinvolgere
paziente e famiglia.

L'Internista ha inoltre acquisito un ruolo rilevante nella
gestione del paziente critico e sempre pili spesso esercita
allinterno dei dipartimenti ospedalieri una complessa
attivita di hospitalist intervenendo in maniera sempre piu
determinante in percorsi un tempo chirurgici. Ma e anche
sempre piu rilevante il suo ruolo nellintegrazione con il
territorio verso una continuita effettiva, che si realizza
anche in setting alternativi, quali il Day service, dove una
gestione unitaria affidata alla Medicina Interna puo fornire
uno strumento utile alla presa in carico con effettuazione
di PDTA complessi.

Punto centrale sara la riflessione sulle competenze da

acquisire e sulle modalita organizzative, per la corretta
gestione del paziente critico e di quello cronico.

La nuova organizzazione che si sta attuando dovra quindi
garantire qualita e sostenibilita alla luce di questi scenari,
pertanto ci confronteremo anche con le massime istituzioni
regionali.

Quest'anno abbiamo introdotto dei minicorsi per affrontare
una selezione di quattro tematiche nei confronti delle quali
IInternista moderno deve imparare ad acquisire capacita di
gestione: gli accessi venosi, la ventilazione non invasiva,
[ecografia bed-side, il paziente con trauma, temi questi
sempre pitl frequenti in Medicina Interna.

Affronteremo le principali patologie internistiche, con un
approccio personalizzato alla complessita, nell'ottica di un
uso appropriato delle risorse, e con riflessioni aggiornate
e puntuali sulla diagnostica e sulla terapia: dalla corretta
gestione delle patologie trombotiche, al diabete mellito,
allo scompenso cardiaco, alla BPCO. Un particolare focus su
una selezione delle pit recenti linee guida. Una riflessione
anche questanno sulle problematiche infettivologiche
emergenti e sulle patologie gastroenterologiche che
[internista deve assolutamente conoscere,

Discuteremo del ruolo della Medicina Interna nella “terra
di mezzo”, dalle problematiche sul paziente chirurgico alla
gestionein Day-service. Infine due interviste agli specialisti,
quest'anno al cardiologo e al nefrologo, per approfondire
alcuni aspetti specialistici talvolta poco conosciuti,
Auspichiamo che le giornate del congresso, oltre ad
accrescere le nostre conoscenze, incrementino il senso
di appartenenza alla nostra societd, la nostra visibilita nei
confronti delle istituzioni, la piena consapevolezza della
forza e del ruolo che la Medicina Interna esercita in sanita.

Grazia Panigada
Presidente Fadoi Toscana
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XV Congresso Regionale
FADOI Toscana

Venerdi 21 ottobre 2016

8.00

Registrazione dei partecipanti

SALA 1

8.15

8.30

8.45

9.00

9.15

9.30

Corso 1 ,
ACCESSI VASCOLARI (FADOI-ANIMO)

Moderatori: Moira Bonfanti, Matteo Mazzetti

L'accesso vascolare ideale nel paziente ospedalizzato
Antonio Mancini

Anatomia ecografica e scelta della sede di posizionamento di CVC /PICC /Midline
Angelica Moretti

Tecnica di Posizionamento di PICC/Midline

Simona Bausi

Gestione infermieristica di CVC/PICC/Midline

Marta Poggianti

Prevenzione, diagnosi e gestione delle complicanze trombotiche
Maria Boddi

Discussione




Venerdi 21 ottobre 2016

8.15

8.30

8.45

9.00

9.15

9.30

SALA 2

Corsol

VIZI E VIRTU DELL’ECOGRAFIA CLINICA: FOCUS-ON L'IMPIEGO
BEDSIDE NELLA DIAGNOSTICA DIFFERENZIALE DELLE PATOLOGIE
CARDIOVASCOLARI, ADDOMINALI E DEI VASI PERIFERICI

Moderatori: Luigi Abate, Giovanni Brunelleschi

Introduzione

Francesco Corradi, Nicola Mumoli

Ecografia polmonare nella diagnostica differenziale delle patologie dell'apparato respiratorio:
sostituisce o integra lindagine radiologica?

Vieri Vannucchi

Focused cardiac ultrasound nel paziente internistico

Chiara Benvenuti

Imaging ecocolordoppler dei principali quadri patologici del distretto arterioso e venoso nel
paziente internistico

Stefano Tatini

Ecografia addominale: quali reperti possono integrare l'informazione clinica al letto del paziente?
Massimo Giusti

Discussione

21 ottobre 2016 10.00-11.30 - Open Coffee (area espositi
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8.15

8.30

8.45

9.00

9.15

9.30

SALA 3

Corso 3
GESTIONE DEI TRAUMI IN MEDICINA INTERNA

Moderatori; Luca Masotti, Ombretta Para

Epidemiologia del trauma nei reparti internistici
Gianni Lorenzini

Trauma cranico: impatto e risvolti pratici nel paziente in terapia antitrombotica
Veronica De Crescenzo

Diagnostica ecografica del trauma toraco-addominale

Andrea Bribani

Gestione dei drenaggi toraco-addominali nel paziente con trauma

Mauro Pratesi

Gestione del trauma nell'Ospedale per Intensita di Cure; quale il setting pit appropriato e quale il
ruolo dell'Internista?

Filippo Risaliti

Discussione

SALA 4

8.15

8.30

8.45

9.05

9.30

Corso 4 ,
VENTILAZIONE MECCANICA NON INVASIVA (FADOI-ANIMO)

Moderatori: Riccardo Pierotello, Michela Rosellini
Introduzione
Michele Piacentini

Indicazioni alla ventilazione meccanica non invasiva in Medicina Interna
Giulio Bardi

Metodica, utilizzo interfacce e circuiti ventilatori
Francesca Bigazzi

Esercitazione pratica
Marco Morale

Discussione




Venerdi 21 ottobre 2016

SALA PLENARIA FADOI

10.00  Apertura del Congresso e saluti dei Presidenti FADO! e ANIMO
Grazia Panigada, Moira Bonfanti

UP-TO-DATE SU PATOLOGIA VASCOLARE E TROMBOSI

Moderatori: Nicola Mumoli, Giancarlo Tintori
10.15 | DOAC nel 2016: l'nternista sempre pitl protagonista
Andrea Fontanella

10.30  Achi,quando e come il reversal dei DOAC?
Mauro Campanini

10.45  Profilassi del TEV nel paziente fragile
Plinio Fabiani

11.00  Up-to-Date su terapia dello Stroke Ischemico
Stefano Spolveri

11.15  Discussione
a cura di: Maurizio Manini

FOCUS-ON DIABETOLOGIA: SCELTE APPROPRIATE IN MEDICINA
INTERNA TRA VECCHIE E NUOVE INSULINE, BIOSIMILARI,
ANTIDIABETICI ORALI

Moderatori: Roberto Andreini, Federica Rocchi

11.30  L'innovazione terapeutica nel paziente diabetico
Graziano di Cianni

11.45  L'awvio alla terapia insulinica: quali strategie, quali novita
Cristiana Baggiore

12.00  Innovazione e sostenibilita in diabetologia
Loredana Rizzo

12.15  Discussione
a cura di: Gianni Taccetti

21 ottobre 2016 10.00-11.30 - Open Coffee (area espositi
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Venerdi 21 ottobre 2016

12.30

12.45

13.00

13.15

13.30

14.30

14.45

15.00

15.15

15.30

15.45

16.00

16.15

FOCUS-ON NUOVE LINEE GUIDA

Moderatori: Giancarlo Bini, Alberto Camaiti
TEV: nuove linee guida ACCP 2016

Rino Migliacci

Scompenso cardiaco: linee guida ESC 2016
Valerio Verdiani

Definizione di sepsi e di shock settico 2016
Alberto Fortini

Discussione
a cura di: Gino Parca

Light Lunch

Discussione Poster
Cinzia Lusini, Daniele Taccola, Marco Taddei, Lucia Tonarelli

UP-TO-DATE SU PROBLEMATICHE INFETTIVOLOGICHE EMERGENTI

Moderatori: Antonio Faraone, Benedetta Longo

Meningite meningococcica: il caso Toscana

Carlo Tascini

Infezioni da Enterobacteriaceae ESBL+: strategie di trattamento
Simone Meini

Endocardite infettiva

Marco Celi

Discussione
a cura di: Mauro Cozzalupi

RISCHIO CARDIOVASCOLARE

Moderatori; Salvatore Lenti, Mila Straniti
| nuovi farmaci ipocolesterolemizzanti
Massimo Di Natale

Trattamento della iperuricemia
Massimo Alessandri

Associazioni farmacologiche nel trattamento dell'ipertensione
Alessandro De Palma

Discussione
a cura di: Paolo Corradini




Venerdi 21 ottobre 2016

16.30

16.45

17.00

17.15

17.30

17.50

18.05

18.20

18.35

18.50

21ottobre 2016 16.00-17.30 - Open Coffee (area espositiva

VECCHIE E NUOVE MOLECOLE NEL TRATTAMENTO DELLA BPCO:
APPROPRIATEZZA E ADERENZA

Moderatori: Paolo Pagni, Emilio Santoro
Spirometria nel paziente con dispnea: perche, quando, come. Proviamo ad essere appropriati
Walter Castellani

Broncodilatatori: appropriatezza nell'uso e vizi di aderenza
Pamela Lotti

COPD e sindrome ACOS: la terapia appropriata del paziente con i nuovi farmaci orientata al
fenotipo
Francesco Corradi

Discussione
a cura di: Guidantonio Rinaldi

Intervista al Cardiologo
Conduce: Bruno Alterini
Risponde: Leonardo Bolognese

MEDICINA INTERNA NELLA TERRA DI MEZZO

Moderatori: Rossella Nassi, RobertoTarquini
Gestione della terapia anticoagulante nel paziente “chirurgico”
Luca Masotti

Dal reparto al Medico di Medicina Generale: modello di comunicazione informatica
Alessandro Morettini

Day-service: ponte tra ospedale e territorio
Catia Bettazzi

Discussione
a cura di: Mario Felici

Assemblea dei soci
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Sabato 22 ottobre 2016

SALA PLENARIA FADOI

ASPETTI INTERNISTICI DELLA GASTROENTEROLOGIA

Moderatori: Alessandro Pampana, Alessandro Tafi

8.30 Manifestazioni extraepatiche dellinfezione da virus dell'epatite C
Anna Linda Zignego

8.45 Manifestazioni extraintestinali delle malattie inflammatorie croniche intestinali
Alessandro Natali

9.00 Manifestazioni extraintestinali della malattia celiaca
Gloria Mumolo

9.15 Discussione
a cura di: Claudio Belcari

9.30 Intervista al Nefrologo
Conduce: Andrea Montagnani
Risponde: Stefano Bianchi

9.50 LETTURA
L'internista in sub-intensiva
Filippo Pieralli
Introduce: Carlo Nozzoli




Sabato 22 ottobre 2016

10.10

10.40

11.00

11.10

12.00

12.20

12.40

13.00

FADOI INCONTRA IL MONDO ESTERNO

Moderatori: Alberto Fortini, Grazia Panigada

Dalla Medicina basata sulle evidenze alla precision medicine
Raffaele Laureano

Appropriatezza nel dipartimento medico
Giancarlo Landini

Un internista, un maestro, un innovatore: Giancarlo Berni
Carlo Nozzoli

TAVOLA ROTONDA
La nuova organizzazione Toscana: strategia per qualita e sostenibilita
Stefania Saccardi, Carlo Tomassini, Paolo Morello Marchese, Enrico Desideri, Rocco Damone

Domande dal pubblico
Conduce: Giuseppe Lombardo

LETTURA

La responsabilita professionale
On. Federico Gelli

Introduce: Carlo Palermo

Premiazioni poster
Salvatore Lenti

Presentazione del Consiglio Direttivo 2017-2019 e conclusioni
Grazia Panigada, Alberto Fortini

22 ottobre 2016 10.00-11.30 - Open Coffee (area espositi
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XI Congresso Regionale
ANIMO Toscana Presentazione

Come di consueto, ormai da diversi anni, ci ritroviamo insieme per affrontare argomenti vecchi e nuovi che riguardano temi
attinenti alla pratica assistenziale infermieristica nei reparti di Medicina Interna. Perché parlare di " vecchi argomenti”..
forse perché sono sempre attuali, o forse perché sono cronici, cosi come le condizioni e i bisogni di assistenza dei pazienti
tipicamente internistici. Gestione degli accessi venosi, del rischi clinico somministrazione di farmaci, prevenzione trattamento
e cura di lesioni cutanee, sono aspetti che accompagnano la quotidiana presa in carico del paziente da parte degli infermieri
che dispensano le loro competenze attraverso prestazioni assistenziali che necessariamente devono rispondere a requisiti
di qualita e professionalita. Ed & per questo che dobbiamo occuparci anche di aspetti “nuovi” che hanno origine dalle
evidenze scientifiche e che favoriscono il raggiungimento di risultati e il buon utilizzo delle risorse siano queste umane o
tecnologiche. Noi infermieri, senza forse rendersene conto da subito ma maturando una consapevolezza durante la nostra
vita lavorativa, abbiano capito di non aver scelto un lavoro facile ma, non per questo, ci siamo mai tirati indietro davanti
alle tante difficolta che tutti i giorni condividiamo con gli altri professionisti della salute, con i pazienti e con i loro familiari.
Incontrarsi e confrontarsi aiuta a comprendere, migliorare, rivedere il nostro modo di intendere e di fare assistenza, ci aiuta
a crescere e a mettersi in discussione, ci fa sentire forti e certi che andando avanti potremmo sempre dare e fare non di pit
ma certamente di meglio.

Detto questo vi abbraccio tutti e vi auguro buon lavoro.

Moira Bonfanti
Referente ANIMO Regione Toscana
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XI Congresso Regionale
ANIMO Toscana

Venerdi 21 ottobre 2016

8.00

Registrazione dei partecipanti

SALA 1

8.15

8.30

8.45

9.00

9.15

9.30

Corso 1 ,
ACCESSI VASCOLARI (FADOI-ANIMO)

Moderatori: Moira Bonfanti, Matteo Mazzetti

L'accesso vascolare ideale nel paziente ospedalizzato
Antonio Mancini

Anatomia ecografica e scelta della sede di posizionamento di CVC /PICC /Midline
Angelica Moretti

Tecnica di Posizionamento di PICC/Midline

Simona Bausi

Gestione infermieristica di CVC/PICC/Midline

Marta Poggianti

Prevenzione, diagnosi e gestione delle complicanze trombotiche
Maria Boddi

Discussione




Venerdi 21 ottobre 2016

8.15

8.30

8.45

9.05

9.30

SALA 4

Corso 4 )
VENTILAZIONE MECCANICA NON INVASIVA (FADOI-ANIMO)

Moderatori; Riccardo Pierotello, Michela Rosellini
Introduzione
Michele Piacentini

Indicazioni alla ventilazione meccanica non invasiva in Medicina Interna
Giulio Bardi

Metodica, utilizzo interfacce e circuiti ventilatori
Francesca Bigazzi

Esercitazione pratica
Marco Morale

Discussione

21 ottobre 2016 10.00-11.30 - Open Coffee (area espositi
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Venerdi 21 ottobre 2016

SALA PLENARIA FADOI

10.00  Apertura del Congresso e saluti dei Presidenti FADOI e ANIMO
Grazia Panigada, Moira Bonfanti

SALA PLENARIA ANIMO

| Sessione
BEST PRACTICE NEL GOVERNO DELLE LESIONI CRONICHE

Moderatore: Roberto Polignano, Carmela Sole

10.20  Lintervento assistenziale nel P.O. di Cecina per la prevenzione e il trattamento delle ulcere
vascolari e da compressione: l'infermiere esperto in Wound Care
Raffaella Tecce
10.40  Diagnosi e trattamento locale delle lesioni infette
Roberta Castellani
11.00  Presentazione di un caso clinico di ulcera vascolare in piede diabetico
Debora Cosimi, Laura Tagliaferri
11.20  Natural and sweet wound healing
Raffaella Gentili

11.40  Discussione




Venerdi 21 ottobre 2016

12.00

12.20

12.40

13.00

13.30

21ottobre 2016 16.00-17.30 - Open Coffee (area espositiva

Bl N

I Sessione

SEPSIS SURVIVING CAMPAIGN: PREVENZIONE,

DIAGNOSI E TRATTAMENTO DELLA SEPSI E SHOCK SETTICO
Moderatori: Gabriele Nenci, Annunziata Zuccone

Sepsi e shock settico: le nuove definizioni internazionali

Giuseppe Lombardo

Identificazione precoce della sepsi: quali strumenti, come usarli?
Stefania Francioni

L'importanza della fase preanalitica dell'emocoltura: prelievo, conservazione e trasporto
Carlotta Dodi

Discussione

Lunch
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Venerdi 21 ottobre 2016

14.30

15.15

15.30

16.00

16.15

16.45

17.15
18.00

Il Sessione
RESPONSABILITA PROFESSIONALE

Moderatore; Moira Bonfanti

Sviluppi e possibili novita legislative in tema di responsabilita professionale in campo sanitario.
Responsabilita professionale dell'infermiere nel posizionamento dei PICC/Midline
Antonino Zagari

lllustrazione di un caso con complicanze (tamponamento cardiaco o trombosi)
Annunziata Zuccone

Analisi del caso dal punto di vista giuridico e definizione delle responsabilita

Antonino Zagari

lllustrazione di un caso di errore di somministrazione terapia, prescrizione medica errata
e morte del paziente

Adele Carli Ballola

Analisi del caso dal punto di vista giuridico e definizione delle responsabilita

Antonino Zagari

Accanimento terapeutico e scelte di fine vita: implicazioni etiche e deontologiche
Antonino Zagari

Discussione

Compilazione questionario ECM




Informazioni generali

SEDE

CONFERENCE FLORENTIA HOTEL
Via Giovanni Agnelli, 33, 50126 Firenze
Tel. 055 64901

L'hotel si trova nelle strette vicinanze dell'uscita “Firenze Sud”

sulla Al.
Dopo il casello autostradale occorre imboccare la prima strada
a destra. L'hotel si trova dopo pochi metri sul lato destro.

ISCRIZIONI FADOI

La partecipazione al Congresso € gratuita per i Soci
FADQIin regola con la quota associativa 2016; incontro
e anumero chiuso. £ possibile iscriversi allassociazione
FADOI o rinnovare la quota 2016 in sede congressuale
presso il desk della segreteria.

Liscrizione deve essere effettuata on-line allindirizzo:
www.planning.it/eventi, selezionando poi l'evento
inserito tra quelli in programma nel mese di ottobre 2016.
La Segreteria Organizzativa accettera le iscrizioni
pervenute entro il 15 ottobre 2016.

ISCRIZIONI ANIMO

La partecipazione al Congresso e gratuita per i Soci
ANIMO in regola con la quota associativa 2016.

£ possibile iscriversi all'associazione ANIMO o rinnovare
la quota 2016 in sede congressuale presso il desk

della segreteria. Per coloro che non volessero iscriversi
all'associazione ANIMO il costo per la partecipazione al
Congresso & di € 100,00 e potra essere saldata in sede
congressuale. L'iscrizione puo essere effettuata on-line
allindirizzo www.planning.it/eventi, selezionando poi
I'evento inserito tra quelliin programma nel mese di
ottobre 2016. La Segreteria Organizzativa accettera le
iscrizioni pervenute entro il 15 ottobre 2016.

ELEZIONI PER IL RINNOVO DEL CONSIGLIO
DIRETTIVO FADOI TOSCANA 2017-2019

Le votazioni si svolgeranno in sede congressuale venerdi
21 ottobre 2016 dalle ore 9.00 alle ore 17.00, secondo le
modalita previste dallo Statuto consultabile online sul sito
www.fadoitoscana.com.

§ESSIONE POSTER

E prevista una sessione poster: le dimensioni degli
stampati da affiggere devono essere cm. 70 x 100.

La deadline per la presentazione degli abstract

eil 1 ottobre. Gli abstract verranno raccolti solo online
attraverso il sito: www.fadoitoscana.com.

E previstala pubblicazione (su chiave USB) degli abstract
ed i migliori selezionati in doppio cieco verranno premiati.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Fondazione Fadoi & Provider ECM codice

identificativo:

m n. 428-162980 ed ha assegnato
all'eventon. 10,5 crediti alla categoria
Medico Chirurgo nei giorni
21-22 Ottobre 2016.

m n 428-168745 ed ha assegnato all'evento n. 8 crediti
alla categoria Infermieri per il giorno 21 Ottobre 2016,

ATTENZIONE

Si rende noto che ai fini dellacquisizione dei crediti formativi
@& necessaria la presenza effettiva al 100% della durata
complessiva dei lavori e almeno il 75% delle risposte corrette
al questionario di valutazione dell'apprendimento.

ISCRIZIONE ASSOCIAZIONE FADOI

In sede congressuale, presso il desk della Segreteria
Organizzativa, sara possibile iscriversi o rinnovare la quota
associativa FADOL:

Under 40 € 50,00

Over 40 €80,00

Segui FADOI su: g
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